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підсум. 

контрол. 

1.1.9 Психологія 15 4,0/120 іспит 

1.2.10 Загальна теорія підготовки спортсменів  15 5,0/150 іспит 

1.2.11.1 Теорія і методика викладання обраного виду 

спорту (розділ 1) 

15 5,0/150 залік 

1.2.12. Біохімія і біохімічні основи спортивного 

тренування 

15 6,0/180 іспит 

2.2.1.5 Підвищення спортивної майстерності з обраного 

виду спорту 

15 3,0/90 залік 

2.2.8 Теорія і методика викладання гімнастики (розділ 

3)/Теорія і методика викладання спортивних ігор 

(розділ футбол) 

15 3,0/90 залік 

1.2.11.2 Теорія і методика викладання обраного виду  

спорту (розділ 2) 

18 9,0/270 іспит 

1.2.13 Психологія фізичного виховання і спорту 9 3,0/90 іспит 

2.1.3 Іноземна мова (за професійним спрямуванням)/ 

Фармакологічний супровід у сфері фізичної 

культури і спорту/ Основи економічної теорії/ 

Релігієзнавство/ Дисципліни з інших ОПП ДДМА 

9 3,0/90 залік 

2.2.1.6 Підвищення спортивної майстерності з обраного 

виду спорту 

18 3,5/105 залік 

2.2.9 Атлетизм (розділ 2)/Фітнес (розділ 2) 9 3,0/90 залік 

1.2.11.3 Теорія і методика викладання обраного виду 

спорту (курсова робота) 

9 1,0/30 роботи 

1.2.14 Загальна гігієна та гігієна фізичних вправ 9 4,0/120 іспит 

2.2.10 Теорія і методика викладання легкої атлетики 

(розділ 3)/Скелелазіння 

9 3,0/90 залік 

1.3.3 Виробнича (тренерська) практика  3 4,5/135 залік 

Разом (кількість кредитів за навчальний рік)  60,0  
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