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Краматорськ – Тернопіль 

2025  



ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ 

 

Турчанин М.А. 

д-р хім. наук, проф., проректор з наукової роботи, 

управління розвитком та міжнародних зв’язків ДДМА 

(Україна) 

Єфименко М.М. професор, Бердянський державний педагогічний 

університет (Україна) 

Іващенко О.В. д-р пед. наук, професор кафедри теорії та методики 

фізичного виховання,  Харківська державна академія 

фізичної культури (Україна) 

Пристинський В. М. 

 

канд. пед. наук, професор кафедри теорії і методики 

фізичної культури та здоров’язбереження; 

Донбаський державний педагогічний університет 

(Україна) 

Малахова Ж.В. канд. наук з фіз. вих. і спорту, доцент, Донецький 

національний медичний університет (Україна) 

Черненко С.О. канд. наук з фіз. вих. і спорту, доцент, в.о. завідувача 

кафедри фізичного виховання і спорту ДДМА (Україна) 

Єрмаков С. С. доктор педагогических наук, профессор, Харківський 

національний педагогічний університет імені Г.С. 

Сковороди (Україна) 

 

НАПРЯМИ РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ: 

➢ Актуальні питання фізичного виховання у закладах вищої освіти.  

➢ Професійна підготовка майбутніх спеціалістів з фізичної культури та спорту 

у вищій школі.  

➢ Проблеми фізичного виховання та спорту різних груп населення.  

➢ Проблеми оздоровчої фізичної культури.  

  



ПОРЯДОК РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ 

 

13–14 листопада 2025 року 

Донбаська державна машинобудівна академія 

Краматорськ – Тернопіль 

 

13 листопада, четвер 

Основне посилання на відеозустріч:  https://meet.google.com/aev-vnah-rsa  

Додаткове посилання (у разі не з'єднання протягом 5 – 10 хвилин): 

https://meet.google.com/mfc-xjbt-dzu  

 

10.45 – 11.00 – реєстрація учасників конференції; 

11.00 – 11.30 – урочисте відкриття конференції і привітання учасників; 

11.30 – 12.30 – пленарне засідання; 

12.30 – 15.00 – початок роботи секційних засідань; 

15.00 – 15.30 – підведення підсумків. 

 

14 листопада, п’ятниця 

Основне посилання на відеозустріч: https://meet.google.com/aev-vnah-rsa 

Додаткове посилання (у разі не з'єднання протягом 5 – 10 хвилин): 

https://meet.google.com/mfc-xjbt-dzu 

 

10.00 – 13.00 – секційні засідання; 

13.00 – 14.00 – підсумки роботи конференції. 

 

РЕГЛАМЕНТ РОБОТИ 

 

➢ на пленарну доповідь – 10-15 хв.; 

➢ на секційному засіданні – 10-15 хв.; 

➢ виступи з повідомленнями – 10 хв.; 

➢ інформація для довідок – 3 хв.; 

➢ питання – 3 хв.  

https://meet.google.com/aev-vnah-rsa
https://meet.google.com/mfc-xjbt-dzu
https://meet.google.com/aev-vnah-rsa
https://meet.google.com/mfc-xjbt-dzu


ПРОГРАМА КОНФЕРЕНЦІЇ 

13 – 14 листопада 2025 року 

Урочисте відкриття конференції і привітання учасників 

 

Вітальне слово доктора хімічних наук, професора, проректора з наукової роботи, 

управління розвитком та міжнародних зв’язків Донбаської державної 

машинобудівної академії  

Турчаніна М.А. 

 

Вітальне слово директора Донецького обласного дитячо-юнацької спортивної 

школи з ігрових видів спорту та єдиноборств, м. Краматорськ. 

Леонова Д. В. 

Вітальне слово кандидата наук з фізичного виховання і спорту, доцента, 

завідувачки кафедри фізичного виховання Донецького національного медичного 

університету  

Малахової Ж. В. 

 

Вітальне слово кандидата пед. наук, професора кафедри теорії і методики фізичної 

культури та здоров’язбереження, Державного закладу вищої освіти «Донбаський 

державний педагогічний університет»  

Пристинського В. М. 

 

Вітальне слово кандидата наук з фізичного виховання і спорту, доцента, в.о. 

завідувача кафедри фізичного виховання і спорту Донбаської державної 

машинобудівної академії  

Черненко С. О.  



Пленарне засідання 

 

Основне посилання на відеозустріч:  https://meet.google.com/aev-vnah-rsa  

Додаткове посилання (у разі не з'єднання протягом 5 – 10 хвилин): 

https://meet.google.com/mfc-xjbt-dzu  

 

Єфименко Микола Миколайович, доктор педагогічних наук, професор, 

Дніпровського національного університету імені Олеся Гончара. 

«Казкова фізкультура повертається в заклади дошкільної освіти України!»  

 

Черненко Сергій Олександрович, кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 

доцент кафедри фізичного виховання і спорту Донбаської державної 

машинобудівної академії. 

Особливості ставлення до дисциплін вільного вибору з фізичної культури і спорту 

серед студентів 1 – 4 курсів 

 

Іващенко Ольга Віталіївна, доктор педагогічних наук, професор, Харківська 

державна академія фізичної культури.  

Педагогічний контроль рівня рухової підготовленості хлопчиків молодших класів 
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Секція 1 

АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ У ЗАКЛАДАХ 

ВИЩОЇ ОСВІТИ 

Голова секції: Гончаренко О.С., канд. пед. наук, доцент кафедри фізичного 

виховання і спорту ДДМА.  

Секретар: Брюханова Т.С., викладач кафедри фізичного виховання і спорту 

ДДМА. 

Посилання на відеозустріч: https://meet.google.com/mfc-xjbt-dzu 

1. Сергій Подлєсний. Викладання дисципліни «Біомеханіка і основи спортивної 

метрології» у новому вимірі: ші, інновації, креативність і цифрові інструменти 

для викладачів. 

2. Володимир Тимошенко, Юрій Палічук. Інноваційні підходи до організації 

дистанційного навчання з фізичного виховання 

3. Анна Приймак, Надія Сало. Потенціал фізичного виховання в формуванні 

життєстійкості студентів  

 

 

Секція 2 

ПРОФЕСІЙНА ПІДГОТОВКА МАЙБУТНІХ СПЕЦІАЛІСТІВ З ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ У ВИЩІЙ ШКОЛІ 

Голова секції: Черненко С.О., канд. наук з фізичного виховання і спорту, доцент 

кафедри фізичного виховання і спорту ДДМА.  

Секретар: Сорокін Ю.С., ст. викладач кафедри фізичного виховання і спорту 

ДДМА 

Посилання на відеозустріч: https://meet.google.com/rwz-sjjp-nrq 

 

1. Олександр Дубовой, Олександр Міщенко, Сергій Шинкарьов, Cергій Черненко. 

Вплив провідних чинників на якість підготовки майбутніх тренерів фізичного 

виховання в закладах вищої освіти. 

2. Сергій Пересипко, Тетяна Пристинська, Володимир Пристинський. Технології 

дистанційного навчання у формуванні компетентностей майбутнього фахівця з 

фізичної культури і спорту до організації навчально-тренувального процесу з 

баскетболу. 

3. Раїса Богатир, Сергій Черненко. Дослідження якості оцінювання організації 

дистанційного навчання здобувачами вищої освіти за спеціальністю «Фізична 

культура і спорт». 

https://meet.google.com/mfc-xjbt-dzu
https://meet.google.com/rwz-sjjp-nrq


4. Олена Шинкарьова, Олеся Галащук. Формування пріоритетних фізичних 

якостей засобами пауерліфтингу. 

5. Cергій Черненко, Юрій Долинний, Жанна Малахова, Олег Олійник. Особливості 

ставлення до дисциплін вільного вибору з фізичної культури і спорту серед 

студентів 1 – 4 курсів. 

6. Людмила Кошева, Назар Дудніченко. Професійна підготовка майбутніх фахівців 

з фізичної культури та спорту до рекреаційно-оздоровчої діяльності за кордоном. 

 

 

СЕКЦІЯ 3 

ПРОБЛЕМИ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ТА СПОРТУ РІЗНИХ ГРУП 

НАСЕЛЕННЯ 

Голова секції: Кошева Л. В., канд. пед. наук, доцент кафедри фізичного виховання 

і спорту ДДМА.  

Секретар: . Приймак А.Ю., канд. пед. наук, ст. викладач кафедри фізичного 

виховання і спорту ДДМА. 

Посилання на відеозустріч: https://meet.google.com/eeq-davx-ujz 

 

1. Тетяна Брюханова, Анна Островська. Методика розвитку швидкісно-силових 

якостей борців. 

2. Владислав Гейтенко, Наталія Загоровець. Ефективність використання фітнес-

аеробіки у формуванні координаційних якостей волейболістів 7 – 9 років. 

3. Ігор Гребенюк, Сергій Черненко. Теоретичні основи психологічної підготовки 

спортсменів. 

4. Ольга Іващенко, Олег Худолій, Сергій Єрмаков, Сергій Черненко , Анна 

Головко. Педагогічний контроль рівня рухової підготовленості хлопчиків 

молодших класів.  

5. Дмитро Леонов, Олег Коваль Характеристика розвитку рухових здібностей 

учнів молодшого шкільного віку. 

6. Андрій Кривенчук, Тетяна Пристинська, Володимир Пристинський. 

Варіативний модуль «Футбол» у програмі фізичного виховання учнів 5-х класів 

закладів загальної середньої освіти. 

7. Кирило Міненков. Формування сучасної системи контролю у командних 

спортивних іграх. 

8. Олена Капкан. Моделювання процесу навчання фізичним вправам дівчат 14 – 

15 років. 

9. Юрій Палічук, Володимир Тимошенко. Роль спеціальних вправ при фізичній 

підготовці школярів молодших класів. 

10. Данило Солодкий. Особливості фізичної підготовленості  у циклічних видах 

спорту.  

11. Юрій Сорокін, Віра Медянська. Методичні особливості побудови системи 

https://meet.google.com/eeq-davx-ujz


тренувань юних спортсменів з вільної боротьби. 

12. Святослав Тихоненко, Сергій Черненко. Теоретико-методичні підходи до 

розвитку спритності в процесі занять фізичної культури серед школярів 

старших класів. 

13. Тіціана Д’Ізанто , Феліче Ді Доменіко, Італо Саннікандро, Франческа Д’Еліа. 

Покращення якісних та кількісних аспектів спортивної підготовки юних гравців 

шляхом високоінтенсивного інтервального тренування. 

14. Олександр Устенко, Володимир Пристинський, Олексій Качан. Дослідження 

впливу технологій фізкультурної анімації на підвищення мотивації дітей 

молодшого шкільного віку до рухової активності.  

15. Олег Гончаренко, Макаренко Данило. Формування головних технічних навичок 

і умінь у початкових групах з баскетболу. 

 

 

СЕКЦІЯ 4 

ПРОБЛЕМИ ОЗДОРОВЧОЇ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

Голова секції: Гейтенко В.В., канд. пед. наук, ст. викладач кафедри фізичного 

виховання і спорту ДДМА. 

Секретар: Олійник О.М., ст. викладач кафедри фізичного виховання і спорту 

ДДМА. 

Посилання на відеозустріч: https://meet.google.com/xup-psid-iqw 

 

1. Данило Дичко, Олена Дичко, Ірина Курильченко, Владислав Дичко, Олена 

Маркова. Аналіз результатів та оцінка фізичної працездатності підлітків зі 

сколіозом. 

2. Олександра Науменко, Володимир Пристинський. Оздоровча та розвивальна 

спрямованість занять пілатесом на стан організму людини. 

3. Абдулла Елезі, Валон Кадріу, Греса Елезі, Георгій Георгієв, Серьожа Гонтарєв. 

Порогові точки кардіореспіраторної підготовленості, пов’язані з параметрами 

ожиріння тіла у македонських дітей. 
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